
Prieka Fabrika 2026 
 

“Prieka Fabrika” ir brīvlaika aktivitāšu programma bērniem 1.–4. klasei, kurā apvienotas nodarbības 

mākslā un sportā, un došanās izzinošās ekskursijās.  

Programma ir bez maksas un nodrošina bērniem drošu, radošu un interesantu brīvlaika pavadīšanu. 

Ēdināšana nav paredzēta. 

 

Programmas mērķis ir veicināt bērnu radošuma attīstību un pilnveidot kustību prasmes, stiprināt sadarbības un 

komunikācijas iemaņas, nodrošinot drošu un jēgpilnu brīvā laika pavadīšanu, vienlaikus sniedzot atbalstu 

vecākiem bērnu brīvā laika organizēšanā. 

 

Programmas organizators 

Rīgas bērnu un jauniešu centrs “Praktiskās estētikas skola” 

 

Norises vieta un laiks 

Programma norisināsies RBJC “Praktiskās estētikas skola” telpās, Andreja Saharova ielā 35. 

Programma tiks īstenota 3 nedēļu periodā – no 1.- 5. jūnijam, no 8. – 12. jūnijam un no 15. – 19. jūnijam, no 

plkst. 9.30 – 13.30. 

 

Mērķauditorija 

Programmā var piedalīties bērni no 1.-4. klasei (7 – 10 gadi). 

 

Aktivitāšu programma 

Programmas ietvaros paredzētas 3 mākslas novirziena nodarbības un 1 sportisko aktivitāšu nodarbība. Visus 

nodarbību mācību materiālus un inventāru nodrošina aktivitāšu organizators. Ēdināšana nav paredzēta 

• Mākslas nodarbību saturs - zīmēšana, krāsošana, kolāžu veidošana, radoši eksperimenti ar dažādiem 

materiāliem. Izveidotos darbus bērni varēs ņemt uz mājām. 

• Sporta aktivitātes - kustību rotaļas un stafetes, kustību uzdevumi, aktivitātes uz piepūšamajām 

atrakcijām. 

• Ekskursijas - pastaigas un aktivitātes tuvējā apkārtnē, ekskursijas izziņas nolūkos.  

Pamatojoties uz ekskursijas maršrutu,  konkrētajā dienā nodarbību skaits var mainīties 

 

Informāciju par nedēļas plānotajām nodarbībām iespējams atrast ŠEIT  

Neparedzētu apstākļu gadījumā nodarbību grafikā iespējamas izmaiņas. 

 

Aktivitāšu apmeklējuma kārtība 

Uz nodarbībām dalībnieki ierodas no plkst. 9.15 – 9.30 un dodas uz 3. korpusa vestibilu, kur paredzēta 

dalībnieku sākuma reģistrācija.   

Dalībnieki tiek iepazīstināti ar nosacījumiem dienas norisēs un parakstās par iekšējās kārtības noteikumu 

ievērošanu. Pēc tam dalībnieki tiek sadalīti pa grupām un dodas uz nodarbībām pēc paredzētā plāna. 

Pēc pēdējās nodarbības tie dalībnieki, kuriem pakaļ ierodas vecāki, gaida tos 3. korpusa vestibilā, pārējie 

– kuriem ir vecāku apstiprinājums - dodas uz mājām patstāvīgi. 

Vecāki, ierodas pakaļ bērniem laicīgi un gaida tos 3.korpusa vestibilā. 

 

Reģistrācija 

Reģistrācija “Prieka Fabrikai 2026” notiek līdz 25. maijam, aizpildot reģistrācijas anketu ŠEIT  

Anketā jānorāda visa prasītā informācija – tikai tad bērns tiks reģistrēts aktivitātēm. Tāpat vecāku pienākums ir 

pārrunāt ar bērnu iekšējās kārtības un drošības noteikumus, kas pieejami reģistrējoties , vai arī ŠEIT  

Svarīgi, aizpildot anketu ir sniegt patiesu informāciju par bērna veselības stāvokli un vajadzībām , kā arī par 

rakstura iezīmēm, kas būtu jāņem vērā nodarbību pedagogiem, lai nodrošinātu bērna drošību, piemērotu atbalstu 

un atbilstošus apstākļus aktivitāšu norises laikā. 

 

https://docs.google.com/document/d/1T-vyq8GpRzKxDwQ4Nuf3X9-4baTGB2DFACZZoHMKB4M/edit?usp=sharing
https://forms.gle/ve2ePva9WM4WYLCE6
https://docs.google.com/document/d/1kgWVQO_MWupzy2hNvvSAT7oBkezHhGdmW-3PerHpNR8/edit?usp=sharing


Nepieciešamie individuālie piederumi 

• pudele ar ūdeni, 

• sporta apģērbs un sporta apavi, 

• viegla uzkoda, ja nepieciešams, 

• cepure saulainam laikam 

 

Kontakti 

 

 

  



 

Programmas mērķis ir veicināt bērnu radošuma attīstību un pilnveidot kustību prasmes, stiprināt sadarbības un 

komunikācijas iemaņas, nodrošinot drošu un jēgpilnu brīvā laika pavadīšanu, vienlaikus sniedzot atbalstu 

vecākiem bērnu brīvā laika organizēšanā. 

 

Programmas organizators 

Rīgas bērnu un jauniešu centrs “Praktiskās estētikas skola” 

 

Norises vieta un laiks 

Programma norisināsies RBJC “Praktiskās estētikas skola” telpās, Andreja Saharova ielā 35. 

Programma tiks īstenota 3 nedēļu periodā – no 1.- 5. jūnijam, no 8. – 12. jūnijam un no 15. – 19. jūnijam, no 

plkst. 9.30 – 13.30. 

 

Mērķauditorija 

Programmā var piedalīties bērni no 1.-4. klasei (7 – 10 gadi). 

 

• Aktivitāšu programma 

• Programmas ietvaros paredzētas 3 mākslas novirziena nodarbības un 1 sportisko aktivitāšu nodarbība. 

Visus nodarbību mācību materiālus un inventāru nodrošina aktivitāšu organizators. 

Mākslas nodarbību saturs  

• zīmēšana, krāsošana, kolāžu veidošana, radoši eksperimenti ar dažādiem materiāliem. Izveidotos darbus 

bērni varēs ņemt uz mājām. 

• Sporta aktivitātes - kustību rotaļas un stafetes, kustību uzdevumi, aktivitātes uz piepūšamajām 

atrakcijām. 
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Aktivitāšu apmeklējuma kārtība 

Uz nodarbībām dalībnieki ierodas no plkst. 9.15 – 9.30 un dodas uz 3. korpusa vestibilu, kur paredzēta 
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Dalībnieki tiek iepazīstināti ar nosacījumiem dienas norisēs un parakstās par iekšējās kārtības noteikumu 

ievērošanu. Pēc tam dalībnieki tiek sadalīti pa grupām un dodas uz nodarbībām pēc paredzētā plāna. 
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“Prieka Fabrika” ir brīvlaika aktivitāšu 
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https://docs.google.com/document/d/1T-vyq8GpRzKxDwQ4Nuf3X9-4baTGB2DFACZZoHMKB4M/edit?usp=sharing


 

Reģistrācija 

Reģistrācija “Prieka Fabrikai 2026” notiek līdz 25. maijam, aizpildot reģistrācijas anketu ŠEIT  
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https://forms.gle/ve2ePva9WM4WYLCE6
https://docs.google.com/document/d/1kgWVQO_MWupzy2hNvvSAT7oBkezHhGdmW-3PerHpNR8/edit?usp=sharing

