* Basketbols, Florbols, Citas sporta spéles

RBJC Praktiskas estétikas skolas nodarbibu saraksts 2026./2027. m.g.

aktualizéts 01.09.2026.

SPORTS un fizisko aktivitasu interesu izglitibas programmas

Klinsu kapsana, Aerobika

Makslas vingro$ana, Vispusiga fiziska sagatavotiba, Sahs, Galda spéeles

_ = Programmas
Programmas Pedagoga Uzvards Izgl. mictbu | audzeknu istenofanas
k vards (tatrunis) pak. LR noda.rh. vecums vieta (iestade,
frosaukums skaits | vaiklase | Pirmdiena | Otrdiena Tre$diena | Ceturtdiena | Piektdiena | Sestdiena telpa o
Lield sporta RBIJC Praktiskas
Basketbols Bruno Karlis Lip.| l.gr 4 7-8g. 15:40-17:00 15:00-16:20 N P estétikas skola A
zale Saharova 35
. RBIJC Praktiskas
_ . . Liela sporta =~
Basketbols Bruno Karlis Lip.| 2.gr | 4 9-11g. 19:30-20:50 | 16:20-17:40 al esttikas skola A
Zale Saharova 35
_ ] ] Liela RBIJC Praktiskas
Laukuma spéles Bruno Karlis | lip.| lgr| 3 3-4g. 19:00-19:45 17:40-18:25 <., | estetikas skola A
sporta zale Saharova 35
26456765
Liela RBIJC Praktiskas
Basketbols Klavs Pitkeviés | lip.| l.gr 4 12-13g. 18:45-20:05 | 18:00-19:20 = | estetikas skola A
sporta zale Saharova 35
Liela RBIJC Praktiskas
Basketbols Klavs Pitkévics | 1.ip. | 2.gr | 4 14-15g. 18:45-20:05 | 16:45-18:25 _ | estétikas skola A
sporta zale Saharova 35
Liela sporta RBIJC Praktiskas
Laukuma spéles Klavs Pitkeviés | Lip.| l.gr 4 5-6g. 17:45-18:45 18:25-19:25 > estétikas skola A
zale Saharova 35
Liela sporta RBIJC Praktiskas
Laukuma spéles Klavs Pitkeviés | Lip.| 2.gr 3 5-6g. 19:20-20:05 | 18:00-18:45 > estétikas skola A
zale Saharova 35
Liel sporta RBIJC Praktiskas
Laukuma spéles Klavs Pitkéviés | L.i.p. | 3.gr 3 3-4g. 19:25-20:50 - P estatikas skola A
zale Saharova 35
27815825
Liela sporta RBJC Praktiskas
Florbols Karlis Bukovskis | 1.i.p. | l.gr 3 2.4kl |16:30-17:30 16:30-17:30 _p estetikas skola A
zale Saharova 35
Liela sporta RBJC Praktiskas
Florbols Karlis Bukovskis | Lip. | 2.gr 4 5.-6.kl. | 17:30-18:50 17:30-18:50 Sp estatikas skola A
zale Saharova 35
Liela sporta RBJC Praktiskas
Florbols Karlis Bukovskis | Lip. | 3.gr 4 7.-9.kl. | 18:50-20:10 18:50-20:10 Sp estétikas skola A
zale Saharova 35
20410042
Liela RBIJC Praktiskas
Laukuma speles Artjoms Milantejs | 1.i.p. | l.gr 3 7-8o. 19:00-21:00 _ | estatikas skola A
p & sporta zile Saharova 35
Liela RBIJC Praktiskas
Laukuma spéles Artjoms Milantejs | 1.i.p. | 2.gr 3 8-9g. 19:00-21:00 _ | estetikas skola A
sporta zile Saharova 35
Liela RBIJC Praktiskas
Laukuma spéeles Artjoms Milantejs | 1.i.p. | 3.gr 3 9-10g. 10:00-12:00 _ | estetikas skola A
sporta zile Saharova 35
20447330




RBJC Praktiskas

. . Maza
rta aerobika Lienite Strautmane | 2.i.p. | l.gr 7-16e. | 15:00-17: 15:00-17: | estetikas skola A
Spo erob u p.| lg g 5:00-17:00 5:00-17:00 Sportaael [ e
29392185
. . ) - Karjagina- ) 1.korp. RB_J'C Praktiskas
Estetiska vingroSana| Viktorija I Lip. | lgr 5-6g. 18:10-19:10 | 16:00-17:00 | 102.kab.S.- | estetikas skola A
stere L.sports z. Saharova 35
. . ) - Kariagina- ) 1.korp. RBIJC Praktiskas
Estétiska vingrosana| Vikorija | 0 1 2ip. | Ler 7-9g. 14:40-16:00 14:40-16:00 | 17:00-18:20 | 102kab. 5. | esttikas skola A
stere L.sports z. Saharova 35
P 1.korp. RBJC Praktiskas
e 1= e v . .. K - . .
Estetiska vingrosana| Vikorija |~ 5ip | Ler 10-13g. 16:00-18:00 16:00-18:00 | 18:20-19:40 | 102kab.s.- | esitikas skola A
stere L.sports z. Saharova 35
= s . RBIJC Praktiskas
Vzlegsf(l)l;;::]sa Viktorija Ki?s?egiga- Lip. | lgr 8-11g. 18:10-19:30 lh;?(r:b estetikas skola A
. . Saharova 35
Veselibas . Karjagina- | . . 1 korp. |RBIC Praktiskas
X ¥ Viktorija Lip. | 2.gr 8-10g. 19:10-20:30 estatikas skola A
vingro$ana lstere & 102.kab. | saharova3s
26836669
q — e N — RBIJC Praktiskas
V‘:;’::g:oi;‘izgzka Arturs | Koselevs | Lip. | Ler 12-18g. 18:00-19:20 18:40-20:00 110-;“1’::1-) esttikas skola A
. . Saharova 35
g — =t . — RBIJC Praktiskas
Vispargja fiziska | -, ke (i | 2er 12-18g. 19:20-20:40 20:00-21:20 P et sola A
sagatavotiba 102.kab. | saharova3s
29272245
9 S nin q 5 RBIJC Praktiskas
Vl:::;g::;z;:ka Jekaterina Rokola | L.ip.| l.gr 8-10g. | 15:00-16:20 15:00-16:20 1});((1):51; P
. . Saharova 35
Visparéja fiziska 1 korp, |RBIC Prakiskas
~ Jekaterina Rokola Lip. | 2.gr 10-12g. | 16:20-17:40 16:20-17:40 ’ " | estatikas skola A
sagatavotiba 102.kab. | saharova3s
29971479
- RBIC Praktiskas
Sportiskas Sandra | Podniece | Lip. | Ler 4-7g. | 16:00-17:00 16:45-17:45 TP | cttas ol
atrakcijas 105.kab. | saharova 35
29286868
o= RBJC Praktiskas
Kapsanas sports Artiirs Kisis | Lip. | lgr 8-11g. 17:00-18:20 17:00-18:20 W e i A
sporta zale Saharova 35
. RBIJC Praktiskas
- v _ _ . . Liel: .
Kapsanas sports Artirs Kisis | lip. | 2.gr 11-18g. 18:20-19:20 18:20-19:20 10:00-10:40 | | esteikas skola A
sporta zale Saharova 35
26114262
. 1= RBJC Praktiskas
. Liela
Kap$ana rt Amanda Tiice lip.| l.gr 8-11g. 15:00-16:2 i (3tikas skola A
pSanas sports i p.| l.g g 5:00-16:20 sporta zile ;SBSej‘Ig%Zif;%
. 3= raKtiskas
Kapsanas sports Amanda Tiice Lip. | 2.gr 11-18g. 16:20-17:40 10:40-12:00 | M | cszias skola A
sporta zale Saharova 35
& _ x . . . 1 .korp. RB_J_C Praktiskas
Sahs Riidolfs Caplinskis | 1.ip. | l.gr 10-13g. 13:40-17:00 13:40-17:00 estatikas skola A
212.kab. Saharova _35_
. B V ] ] ] l.korp. RB_J'C Praktiskas
Sahs Ridolfs Caplinskis | 2.i.p. | l.gr 13-16g. 15:00-17:00 10:00-12:00 estétikas skola A
212.kab. R]gs?(}jlall;ov]? 3i
raktiskas
Galda spéles Riidolfs Caplinskis | Lip. | l.gr 12-18g. 12:00-14:40 1 korp. estetikas skola A
212.kab. Saharova 35
29434019

* Interedu izglitibas joma saskana ar VIIS datu bazé registréto informaciju







